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Gor motena meningsfulla
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-

Hallad dar, Krister Forsberg, som snart utkommer med boken Workshops och arbetsmoten

Verktygslada for meningsfulla moten.
Vad handlar boken om?

— Boken ér en verktygslada for att skapa meningsfulla moten, med hjélp av facilitering. Det innebér att det
finns en stddande workshop-ledare som kan leda effektiva och meningsfulla méten, fran forberedelse till
uppfoljning.

— Det kan vara ett arbetsmote dar man ska astadkomma resultat som ska komma till nytta for nagon, att
sdtta mal, 16sa problem, projektméten, processutveckling, riskanalysmoten eller planeringsmoten.

Du skriver i boken att det ir viktigt med en facilitator — nér behovs det?

— Nir uppgifterna blir mer komplicerade blir facilitatorrollen viktig, som vid riskanalyser, kravspecikationer
eller systemutveckling. I boken finns 26 verktyg, exempelvis for brainstorming, for att sétta upp
kravdokument, lista atgiardsplaner, eller gora risk- eller intressent-analyser.

Hur skiljer sig en facilitator fran en coach?

— En facilitator anvénder ett antal verktyg for att kommunicera med sin grupp. Det géller att stilla fragor for
att fa gruppen att ta ett ansvar for ett gemensamt innehall. Facilitatorn har ansvar for processen. Den ska
kommunicera och stilla ritt fragor sa att alla kommer till tals, lyssnar aktivt och kidnner att de dr en del av
projektet. Da blir slutresultatet bra. Alla kan ldra sig att bli bra métesledare och ha anvindning for det dven
utanfor motesrummet.

Vad ir det vanligaste misstaget vid moten?

— Att man inte forbereder sig ordentligt och att det inte finns ett tydligt syfte med det man séger ndr man
vill na ut.

— Vill man ha ett tydligt resultat vid ett mote géller det att tillimpa de modeller och verktyg som finns. Ofta
har en grupp svért att pa egen hand komma fram till bra 16sningar. Det giller att {4 till stand ett samspel
som leder fram till en 16sning, att exempelvis anvénda tekniker, verktyg och annat som skapar engagemang
for att na ett gemensamt mal.

Vad hinder om man gor fel?

— Det blir ingen konsensus, ingen samsyn.
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